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 مقدمه .1

اندرکاران تأمین انرژی برق را بر آن داشته  زندگی صنعتی امروز و نیاز روز افزون به میزان مصرف برق، دست 

جویی استفاده از زمان  های صرفه جویی در میزان مصرف برق باشند. یکی از روش های صرفه تا به دنبال روش 

درجه هستند    30کشورهایی که بالای خط استوا و بالای مدار     شود.می عنوان    DST  1روشنایی روز است که  

با تغییر در  (،  1387درجه حرکت انتقالی زمین به دور خورشید )کاویانی و علیجانی،   23/ 27به علت  انحراف  

توانند با سیستم تغییر  میزان تابش نور خورشید مواجه هستند، بنابراین برای استفاده بهینه از نور خورشید می 

(. کشور ایران با  1391زاده،  جویی کنند )صمصامی و حسن ساعت کار کنند و در میزان برق مصرفی صرفه 

تواند از تغییر ساعت  جویی در مصرف برق می+ ساعت از ساعت استاندارد گرینویچ جهت صرفه 3.5اختلاف  

 . (مجلس شورای اسلامی های استفاده کند )مرکز پژوهش 

 

 

 

درجه قرار گرفته است.    30شود بیش از دو سوم از مساحت کشورمان بالای مدار  همانگونه که ملاحظه می 

توان با تغییر ساعت در میزان مصرف برق از محل کاهش نیاز روشنایی و کاهش نیاز سرمایش در  بنابراین، می 

 جویی است.  شود میزان این صرفه جویی نمود. موضوع مهمی که مطرح می نیمه نخست سال صرفه 

جواز تاسیس صادر شده توسط    974، اصفهان با  1401مرکز آمار ایران در سال    هایداده بر اساس آخرین  

که به موازات   باشد چهارمین استان صنعتی کشور می   ،های صنعتیوزارت صنعت، معدن و تجارت برای کارگاه 

میزان  بیشتری از    رسد تغییر ساعت کار در این استان درصد بنظر می میزان مصرف برق بیشتری خواهد داشت.  

 جویی در مصرف برق را داشته باشد.صرفه 

 : گیردزیر مورد بررسی قرار می   پرسشدر این تحقیق 

 ؟ شودموجب کاهش مصرف برق در استان اصفهان می به چه میزان تغییر ساعت رسمی کشور 

 
1 Daylight Saving Time (DST) 
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در پنج قسمت تهیه شده است. در بخش دوم بعد از مقدمه تاریخچه تغییر ساعت در ایران و جهان    تحقیقاین  

شود. در بخش چهارم اثر تغییر ساعت بر میزان  شود. در بخش سوم به پیشینه موضوع پرداخته می مرور می 

  ماشین بردار پشتیبان و رگرسیون حداقل مربعات معمولی   به دو روش الگوریتم   برق مصرفی استان اصفهان

 بندی ارائه خواهد شد. شود. در بخش پنجم نتایج و جمع برآورد می 

 مروری بر تاریخچه تغییر ساعت رسمی در ایران و جهان. 2

 . تاریخچه تغییر ساعت در جهان 1- 2

  ای مقاله   در   1784  سال شود، درمی   اشاره  بدان   DST  با   اختصار  با  امروزه  که  کشور،  رسمی  ساعت  تغییر   ایده

  شد. گرچه   مطرح  «فرانکلین  بنجامین»  توسط   بار  اولین   « روشنایی  هایهزینه   کاهش  برای  پروژهای»  عنوان  با

  در   وی،  توسط   شده  مطرح  هایایده  اما  شد؛می   استفاده  شب  روشنایی  جهت  نفتی،  هایچراغ   از  زمان  آن   در

و  در  جوییصرفه   با  رابطه   از   بسیاری  نظر  که  بودند   جالب  آنقدر  روز،  روشنایی  ار  استفاده  افزایش  روشنایی 

در   1915تا  1857در سال   «ویلت  ویلیام »  توسط  ایده،  این  بعدها. کرد جلب  بخود را  و صنعتگران دانشمندان

  هر  در   که   کردپیشنهاد می   وی.  گرفت  قرار  حمایت  مورد (  1907)  « روز  روشنایی  اتلاف »  عنوان  با  ایمقاله 

  سپتامبر  ماه   یکشنبه   روزهای  در  وسپس  شوند   کشیده  جلو  دقیقه  بیست  هاساعت  سال،   هر  آوریل   ماهه  چهارشنب

  مطرح   ایده  یك  شکل  به   فقط   مسئله  زمان،  این  تا.  داده شوند   برگشت  عقب  به  میزان  همان  به  هاساعت  سال،  هر

  نظر  توانست  وی  روز،   روشنایی   از  استفاده   طول  افزایش  مسئله  از  ویلت   این طرفداری   از   بعد   یکسال  اینکه   تا  بود

انگلستان  «پیرس   رابرت»  ترتیب   بدین  و  نماید   جلب  را در این رابطه  مقامات   اجباری   جهت  را  ایلایحه   در 

  بخصوص  اما  ارائه شد،  پارلمان  به  بار  چندین  و  شده  تهیه   1909  در   لایحه  این.  نمود  تدوین  ساعت  تغییر  نمودن

 . گرفت قرار  مخالفت  مورد کشاورزان  جانب از

  و   انرژی  از   جهت محافظت  اتریش،  و   آلمان   مانند   کشورهایی  که   بود   اول   جهانی  جنگ   زمان   از   ترتیب   بدین

  زمانی   فاصله   در  دقیقه  شصت  خود معادل  ساعت  بردن  جلو  به  شروع  رسماً  برق،  تولید   برای  نیاز  مورد  سوخت

  فرانسه،   دانمارك،   بلژیك،  کشورهای   و   کرده  پیروی  این عمل  از  سرعت  به  کشورها  سایر.  نمودند   اکتبر  تا  آوریل

  انگلستان  کشور.  نمودند   رسمی  ساعت  تغییر  به  اقدام  ترکیه  و  سوئد   نروژ، پرتغال،  هلند،  لوکزامبورگ،  ایتالیا،

  طبق   را   حرکت  چهار  طی   دقیقه   نود   افزودن   با  رابطه   در   را   ویلت   الگوی   1916می   21  بعد در  هفته   سه   نیز

هایی نیز همراه بود. بتدریج استرالیا  عملی شد و با مخالفت 1916  می   21تصویب رساند که این امر از  به  قانونی  

عملی نشد. در این کشور، قانون مربوط به    1918نیز به جمع کشورهای مذکور پیوست. در آمریکا، این امر تا  

این امر تا زمان اتمام جنگ جهانی اول حاکم بود،   د.به تصویب رسی 1918مارس ، 19، در روز  حفظ روشنایی

تا آنکه بعد از جنگ، تغییر ساعت به امری اختیاری، در ایالات مختلف تبدیل شد و در برخی ایالات، مانند  

دلیل   به  سرانجام  اما  یافت.  تداوم  شیکاگو،  و  فیلادلفیا  نیویورك،  نظیر  شهرها،  برخی  در  و  ماساچوست 

ای، راه آهن، خطوط هواپیمایی و شرکتهای  های صنایع رسانه لیت هایی که این تغییر ساعت در فعاناهماهنگی

قانون زمان واحد، در آمریکا، به تصویب رسید که به موجب آن    1966در سال    .نمودحمل و نقل، ایجاد می 
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بطور رسمی، استفاده بیشتر از روشنایی روز در آخرین یکشنبه ماه آوریل هر سال، شروع شده و در آخرین  

کنگره آمریکا، قانونی گذراند که به موجب آن اگر ایالتی    1972رسد. در سال  یکشنبه ماه اکتبر، به پایان می

تواند بخشی از آن ایالت را از این قانون، مستثنی نماید.  در دو یا چند ناحیه زمانی جغرافیایی واقع شود، می 

را برای اولین یکشنبه ماه آوریل     DST نیز، اینطور تعدیل شد که؛ شروع 1986همچنین قانون فدرال سال  

   2بامداد اولین یکشنبه آوریل شروع شده و در ساعت  2بدین ترتیب در نهایت این امر از ساعت   .ابلاغ نمود

می  اتمام  به  اکتبر  یکشنبه  آخرین  اتحادیه  بامداد  غربی شامل کشورهای  اروپایی  بیشتر کشورهای  در  رسد. 

بامداد آخرین    1بامداد آخرین یکشنبه مارس هر سال شروع شده و در ساعت    1 ساعت ازاروپایی نیز، این تغییر  

 ی (1391و صمصامی و حسن زاده،    1388)رحمانی،  .یابد یکشنبه اکتبر هر سال خاتمه می 

 . تاریخچه تغییر ساعت در ایران 2- 2

  1360برای اولین بار اجرا شد ولی به دلایلی در سال  1354در ایران، طرح تغییر ساعت رسمی ایران در سال 

دولت وقت طی    1370سال متوالی اجرای آن کنار گذاشته شد. در سال    10اجرای آن متوقف و به مدت  

سخنگوی دولت    1384ای تغییر ساعت در نیمه اول هر سال را دوباره برقرار کرد ولی در اواخر سال  مصوبه 

اجرا نخواهد شد. این طرح به مدت دو سال متوقف شد تا اینکه قانون تغییر    1385اعلام کرد این طرح در سال  

ه اول هر سال، ساعت  به تصویب رسیده و دولت موظف شده است تا در شش ماه   07/1386/ 08ساعت در سال  

های ملغی اعلام گردید و در سال  02/1401/ 26ر سال رسمی کشور را یك ساعت جلو ببرد. اما همین قانون د

 (. ( 1386)، جعفری، مجلس شورای اسلامیهای مرکز پژوهش تغییر ساعتی انجام نگرفت )  1403و  1402

 . وضعیت کنونی تغییر ساعت در ایران و جهان 2-3

دهد در حال حاضر نیز بسیاری از کشورها تغییر ساعات رسمی را در دستور  طور که جدول زیر نشان می همان

کنند. همچنین در جدول زیر نشان  اند و برخی دیگر به دلایل مختلف این برنامه را اجرا نمی کار خود قرار داده 

 کنند. داده شده که بیشتر کشورهای همسایه ایران تغییر ساعت را اجرا نمی 

 14۰3. وضعیت تغییر ساعت در ایران و جهان در سال 1جدول 

 نام کشور 
زمان شروع  

 تغییر ساعت 
 زمان پایان تغییر ساعت 

 ایران 

 بدون تغییر ساعت 

 افغانستان )همسایه ایران( 

 ارمنستان )همسایه ایران( 

 بحرین)همسایه ایران( 

 عراق )همسایه ایران( 

 )همسایه ایران( کویت

 )همسایه ایران( عمان  

 )همسایه ایران( پاکستان  
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 )همسایه ایران( قطر  

 )همسایه ایران( عربستان سعودی  

 )همسایه ایران( ترکیه  

 )همسایه ایران( ترکمنستان  

 )همسایه ایران( آذربایجان  

 چین 

 بلاروس 

 هند

 ژاپن 

 قزاقستان 

 قرقیزستان 

 مالزی 

 کره جنوبی 

 روسیه 

 آفریقای جنوبی 

 سنگاپور 

 امارات 

 ازبکستان 

 یمن

 استرالیا 

 

 1403  فرودین  19 1403  مهر  15 مناطق   بیشتر

 1403  فرودین  19 1403  مهر  15 جزیره لوردهاو 

 تغییر ساعت   بدون شمالی   قلمرو  و  غربی  استرالیای  کوئینزلند،

 کانادا 

 

 1403  آبان  13 1402  اسفند  20 مناطق   بیشتر

  بریتیش  از  یوکان،بخشی  ساسکاچوان،  مناطق  بیشتر

 اونتاریو   و  کلمبیا،نوناووت،کبك
 تغییر ساعت   بدون

 آمریکا 

 

 1403  آبان  13 1402  اسفند  20 مناطق   بیشتر

 تغییر ساعت   بدون آریزونا   از  زیادی  بخشهای  و  هاوایی

 مکزیك

 

  مناطق  از  باخاکالیفرنیا،بسیاری

 چیوههاوآ،تاماولیپاس،نوولئون 
 1403  آبان  13 1402  اسفند  20

 تغییر ساعت   بدون مناطق   بیشتر

 شیلی

 

 1403  فروردین  19 1403  شهریور  18 مناطق   بیشتر

 2024  سال  کل  در  ساعت  تغییر مناطق   از  برخی

 هلند

 

 1403  آبان  6 1403  فروردین  12 مناطق   بیشتر

 تغییر ساعت   بدون یوستیشس   سینت  جزیره

 فرانسه 

 

 1403  آبان  6 1403  فروردین  12 مناطق   بیشتر

 تغییر ساعت   بدون فرانسیس   اورت  پورت

 1403آبان  6 1403فرودین  12 ایسلند 

 1403آبان  6 1403فرودین  12 آلبانی 

 1403آبان  6 1403فرودین  12 آندورا 

 1403آبان  6 1403فرودین  12 اتریش 
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 1403آبان  6 1403فرودین  12 دانمارك 

 1403آبان  11 1403اردیبهشت7 مصر 

 1403آبان  6 1403فرودین  12 آلمان 

 1403آبان  6 1403فرودین  12 یونان 

 1403آبان  6 1403فرودین  12 ایرلند 

 1403آبان  6 1403فرودین  12 نروژ 

 1403آبان  6 1403فرودین  12 ایتالیا 

 1403آبان  6 1403فرودین  12 لبنان

 1403اسفند  20 1403فرودین  26 مراکش 

 1404فرودین  18 1403مهر  8 نیوزلند 

 1403آبان  6 1403فرودین  12 اسپانیا 

 ( www.timeanddate.comمنبع: )    

 

در تمامی کشورها جز جزیره لوردهاو که طول تغییر ساعت کاری نیم ساعت بوده است، یك ساعت  تغییر  

 اند.ساعت داشته

 . مروری بر مطالعات انجام شده 3

 . مطالعات داخلی3-1

بر مصرف انرژی گرمایشی و   (DST) اثرات تغییر ساعت رسمی کشور ( به ارزیابی 1402قلیزاده و همکاران )  

در این پژوهش مد نظر است تا  اند.  پرداخته   سرمایشی یك ساختمان اداری در اقلیم های سرد، معتدل و گرم 

)تغییر ساعت رسمی کشور( و زمان حضور افراد بر میزان مصرف انرژی سرمایشی     DST ای به ناماثرات شاخصه

در اقلیم های مختلف مورد سنجش قرار خواهد گرفت.   DST و گرمایشی مورد ارزیابی قرار گیرد. تاثیر شاخصه

ساختمان انتخابی مذکور یك نمونه ساختمان بانك است که میزان مصرف انرژی سرمایشی و گرمایشی در آن  

ن حضور افراد )اعمال و عدم اعمال تغییر ساعت رسمی کشور( و  با در نظر گرفتن دو حالت متفاوت برای زما

ثابت نگه داشتن سایر مشخصات و جزئیات مختلف بنا، در نرم افزار دیزاین بیلدر طراحی و مورد ارزیابی قرار  

های مختلف کشور میزان مصرف انرژی گرمایشی و  در اقلیم  DST دهد که اعمالگیرد. نتایج نشان می می 

موجب صرفه جویی محسوس انرژی به ویژه گرمایشی   DST دهد. از طرفی عدم اعمالسرمایشی را افزایش می 

در شهرهایی با اقلیم گرم چون اهواز و بندرعباس خواهد شد. نتایج این پژوهش بیانگر آن است که بازه زمانی  

به  ثر است. با توجه  حضور افراد در فضای اداری بر مصرف انرژی گرمایشی و سرمایشی ساختمان مورد نظر مو

وسعت و پهنه بندی اقلیمی کشور ایران، نتایج پژوهش حاکی از آن است که عدم اعمال تغییر ساعت رسمی  

 .کشور در کاهش مصرف انرژی گرمایشی و سرمایشی تاثیرگذار است

  (DST) تحلیل اقتصادسنجی اثرات تغییر ساعت رسمی( در این زمینه به مقاله  1391نجارزاده و همکاران )

ین مقاله بر آن است تا ضمن در نظر گرفتن گوناگونی  ااند.  برای ایران پرداخته   بر الگوی مصرف انرژی الکتریکی

http://www.timeanddate.com/
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های پانل ساعتی، مصرف انرژی الکتریکی مورد نیاز را به تفکیك  ف با استفاده از داده هوایی در مناطق مختل و آب

های به ظاهر نامرتبط تکراری، به بررسی اثر تغییر  رگرسیون ای کشور و روش تخمین  شرکت برق منطقه   16

دهد که تغییر ساعت از طریق انتقال مصرف از  بپردازد. نتایج نشان می   1378تا    1384ساعت کاری برای سال  

ی شب و اول صبح، علاوه بر کاهش پیك بار، سبب اصلاح الگوی مصرف  ساعات اولیه شب به ساعات نیمه 

شود. همچنین نتایج بیانگر این است که اجرای  تر بار مصرفی در کشور می انرژی الکتریکی و پخش اقتصادی 

 دهد.تغییر ساعات کاری کل مصرف انرژی الکتریکی را افزایش می 

گیری تأثیر تغییر ساعت رسمی کشور بر مصرف  ای تحت عنوان »اندازه( در مقاله 1391صمصامی و حسن زاده )

که تغییر    1384تا    1382برای سال  الگویی  انرژی برق« با استفاده از روش رگرسیون معادلات به ظاهر نامرتبط  

که تغییر ساعت    1386و    1385اند. سپس سیستم معادلات را  برای سال  ساعت انجام شده است، برآورد کرده 

انجام نشده است، حل شده است. نتایج حاصل از شبیه سازی )تغییر ساعت انجام شده( با مصرف برق تحقق  

به ترتیب    1386و    1385های  یافته مقایسه نموده است. نتایج نشان داد تغییر ساعت کاری در مجموع در سال

جویی  توانسته است موجب صرفه %    3.7مگاوات ساعت برابر    5273155و    %3.2مگاوات ساعت برابر    1259227

 در مصرف برق شود. 

تحلیل تاثیر عدم تغییر ساعت رسمی کشور بر مصرف  ( در خصوص تغییر ساعت کاری به مقاله  1388محمدی )

)مطالعه  انرژی  شرکت  الکتریکی  محدوده  منطقه   موردی  پرداخته   ای برق   اند. تهران( 

به مطالعه تاثیر  ،  در این مقاله با استفاده از یك مدل اقتصاد سنجی و با استفاده از تحلیل تاثیر دخالت سیاستی

عدم تغییر ساعت رسمی کشور، بر مصرف انرژی برق پرداخته و هزینه های ریالی مربوطه ارزیابی خواهدشد. 

های تهران و قم( و داده های  محدوده مورد بررسی، منطقه تحت پوشش شرکت برق منطقه ای تهران )استان

است.   1385و    1384های  مورد تحلیل، آمار ساعتی مصرف انرژی برق طی ماه های فروردین و اردیبهشت سال

دار بودن افزایش مصرف در ساعات آغازین مقاطع اوج  نتایج حاصل از برآورد این مدل تطبیقی بیانگر معنی 

روز و معنی دار نبودن کاهش مصرف، در ساعات پایانی مقطع اوج، می باشد. به عبارتی دیگر  شامگاه و نیم  

داری در مقطع پر باری  شود و همچنین رشد تقاضا، بار معنی ساعات اوج بار به مدت یك ساعت طولانی تر می 

مگاوات    200داری، حدود  بنابراین مصرف انرژی، جدای از رشد متعارف سالانه، بطور معنی   .وجود خواهد داشت

و   اوج شامگاه  از  یافته و    27ساعت طی یك ساعت  افزایش  روز،  نیم  اوج  از  مگاوات ساعت، در یك ساعت 

با احتساب  شود که  مگاوات می  76و    391به ترتیب    21و    20همچنین رشد بار در اوج شبانگاه در ساعت  

رسیم. این  هزینه ریالی مربوطه بر مبنای هزینه نهایی مقطع اوج به مبلغ قابل توجهی از هزینه اجتماعی می

امر بدون در نظر گرفتن سایر صدمات اجتماعی مانند افزایش تصادفات شبانگاه، هزینه های زیست محیطی  

 .. را نیز در برخواهد داشت...و..

https://elmnet.ir/vslgg?id=1145904-42271
https://elmnet.ir/vslgg?id=1145904-42271
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 . مطالعات خارجی3-2

 هایداده   از   استفاده  ( در بررسی اینکه تغییر ساعت در مناطق توریستی ارزش دارد؟ با2023)  1گراف و همکاران

 ماشین  یادگیری  مدل  یك   همچنین  و  زمانی  سری  مدل  یك  کارگیری   به  و  2017  تا  2007  سال  از   روزانه

موثر است. در واقع    (اسپانیا)  بالئاریك  جزایر   در  برق  تقاضای  بر(  DST)  تغییرساعت  که   زنند دوگانه تخمین می 

 شود.می   برق مصرف افزایش  به  منجر  DST  نتایج نشان داد اجرای

  رگرسیون   هایبا استفاده از روش   "انرژی  مصرف  و  DST  سیاست "در مقاله   ( 2021)  2کوفیگلو و همکاران 

های  منقطع اثر تغییر ساعت بر مصرف انرژی الکتریکی در ترکیه برای سال  زمانی هایسری  و  چندگانه،  خطی

  توجه   قابل  مقدار  به   منجر  تغییر ساعت  سیاست  که   دهد می   نشان   مقاله  کنند. اینبررسی می   2020تا    2012

 .شودنمی  سال طول  در  روزانه  پیك مداوم  تغییر  باعث  این، بر  علاوه. شودنمی  الکتریکی انرژی  در  جویی صرفه

مرتبط را بررسی نموده است. نتایج حاکی از آن    رفتارهای  و   خواب   بر   تغییر ساعت  ( تاثیر 2013)   3هاریسون

است با از دست دادن یك ساعت خواب در شب و اثر تجمعی این کاهش در طول یك هفته باعث افزایش نرخ  

  شود.در خواب مرتبط است، می   لالتصادفات رانندگی و تغییر در رفتارهای بهداشتی و نظارتی که با اخت

پشتیبان    بردار  الگوریتم ماشینانرژی« با    مصرف  بر  روز  ساعت  تغییر  ( در مقاله »تاثیر2010)  4همکارانهیل و  

  در   درصد   0.3  حداقل  جویی   صرفه  به   منجر  زمستان  در   کاری   ساعت  یك   افزایش  به این نتیجه رسیدند که  

  بیشتر   مربوطه   هزینه   در  جویی   صرفه تغییر ساعت نیم ساعتی،    در.  شودمی   انگلستان  در   انرژی  روزانه   تقاضای

می   های  ماه  طول   دردرصد    0.6  حدود  و   معادل   تقریباً  کاهش  محیطی،   زیست  اثرات  نظر  از.  باشد تحقیق 

 .  است CO2 تن  450000

 . برآورد اثر تغییر ساعت بر میزان برق مصرفی استان اصفهان4

آخرین سالی بود که در آن بازار برق ناترازی نداشت. همچنین در این سال سیاست تغییر ساعت   1398سال  

برآورد    برق استان اصفهان را   تقاضای توان میزان  در ابتدای سال انجام شد. بنابراین با استفاده از فرمول زیر می 

 نمود: 

 

𝐷𝑡 = 𝐷1398(1 + 0.08)4                                (1 )  

 
1Graf et al. (2023) 

2 Küfeoğlu  et al. (2021) 

3 Harrison (2013) 

4 Hill et al. (2010) 
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میزان رشد مصرف را    0.08عدد    باشد.برق در شش ماه نخست سال می   بیانگر تقاضای  Dفوق  که در رابطه   

باشد. نتایج محاسبات با برق متشکل از میزان مصرف به علاوه ناترازی بازار برق می   تقاضای  دهد.نشان می 

کند  در صورتی که ساعت در ابتدای سال تغییر می   1402در سال    تقاضا  دهد میزان  نشان می   (1رابطه )کمك  

دهد  نشان می دریافت شده  ای  بود. بررسی آماری که از اداره برق منطقه مگاوات ساعت می  19202546.6برابر با  

مگاوات ساعت بوده است. که این میزان مصرف با    16759167برابر با    1402که میزان مصرف برق در سال  

برق بوده است    تقاضای ساعت  مگاوات    20202824روز در هفته قطعی برق به منزله میزان    2.5در نظر گرفتن  

 .تغییر ساعت در ابتدای سال محقق شده استعدم که تحت سیاست 

 14۰2 سال نخست ماه  شش در برق ناترازیمحاسبه متوسط . 4-1

 : بریمبه این منظور از چند اتفاقی که برای فعالان اقتصادی استان اصفهان اتفاق افتاده است، بهره می 

بود.    1402در سال    -1   انرژی  ناترازیمحاسبه متوسط  لذا در  قطعی برق محدود به فصول گرم سال 

 . ماه نخست سال مدنظر قرار خواهد گرفت  6 تنها استان الکتریکی

بوده است. با  قطع  ساعت    8برق بسیاری فعالان اقتصادی روزانه حداقل    1402در فصول گرم سال    -2

های اقتصادی در هفته سه  کنیم برق بنگاه های غیر مستقیم این قطعی برق فرض می د محاسبه پیام

 .بوده است قطع روز  

(  1402و در نتیجه کل سال  )   1402از آنجایی که میزان ناترازی توان برق در شش ماه نخست سال   -3

مگاوات بوده است، میزان ناترازی انرژی الکتریکی استان اصفهان در شش ماه نخست سال    1800برابر  

 :توان با فرمول زیر محاسبه کردرا می  1402

 

𝐸𝐷 = 𝑆 ∗ 186 ∗ 24 ∗ (
3

7
)          (2) 

ماه نخست سال    6بیانگر میزان ناترازی انرژی الکتریکی استان اصفهان در     ED،  (2) که در رابطه  

1402 ،S     باشند می  1402معرف میزان ناترازی توان برق استان اصفهان در شش ماه نخست سال . 

ت یك شبانه  انشان دهنده ساع  24  پارامترنخست سال،    نیمه   درواقع  روز    186نماینده    186  پارامتر

)روز و  
3

7
 .ب قطعی برق در سه روز هفته می باشد یضر (

شد، در جدول    تشریحاقتصاد برق استان اصفهان که پیش از این    یمیدانواقعیات  حال با استفاده از  

بندی  تغییر ساعت جمعاثر سیاست  را بر    استانمحاسبات درصد کاهش مصرف برق    بطور چکیدهزیر  

شود سپس در ابتدای  کشیده می   جلوبر این اساس در ابتدای هر سال ساعت یك ساعت به  .کنیممی 

 .گرددبرمی نیمه دوم سال مجدداً به حالت اولیه خود 
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 محاسبه میزان کاهش مصرف ناشی از تغییر ساعت در استان اصفهان. 2جدول 

 واحد  میزان  شرح  ردیف 

 167,759,16 میزان مصرف برق بدون تغییر ساعت 1
مگاوات 

 ساعت 

 657.1,443,3 میزان ناترازی برق بدون تغییر ساعت 2
مگاوات 

 ساعت 

 824.1,202,20 1402ساعت در نیمه نخست سال میزان تقاضای برق بدون تغییر  جمع
مگاوات 

 ساعت 

 546.6,202,19 با لحاظ تغییر ساعت 1402میزان تقاضای برق در نیمه نخست سال  3
مگاوات 

 ساعت 

 277,000,1 میزان کاهش مصرف برق به دلیل تغییر ساعت 4
مگاوات 

 ساعت 

 درصد  5.2 درصد کاهش مصرف برق  5

 

 بندی جمع . نتایج و 5

بینی کند. تغییر  جویی برق به علت تغییر ساعت رسمی را پیشکند میزان صرفه رو تلاش می پژوهش پیش 

شود و از این طریق با انتقال تقاضای برق به ساعاتی از روز  ساعت رسمی کشور مانع اتلاف روشنایی روز می 

 دهد.که دما و روشنایی بیشتر است، میزان مصرف انرژی سرمایشی و گرمایشی را کاهش می

کند و از این محل از بخشی از توان تولید  سیاست تغییر ساعت رسمی کشور منحنی تقاضای برق را جابجا می

استفاده می  دارد  وجود  تولید  مازاد  که  ساعاتی  باعث صرفه در  جابجایی  اثر  این  برق  کند.  مصرف  در  جویی 

شود بخشی از  شود. یعنی باعث می سایی می موجب پیك شود. از طرف دیگر، تغییر ساعت رسمی کشور  می 

های دیگر طول روز منتقل شود و در نتیجه میزان مصرف در پیك  مصرف مربوط به زمان اوج مصرف به زمان 

 کاهش پیدا کند. 

جایی منحنی بار )تقاضای برق( و  نتایج این تحقیق نشان داد سیاست تغییر ساعت رسمی کشور از محل جابه 

 شود.می  %5.2سایی )کاهش مصرف برق در پیك( موجب صرفه جویی مصرف برق به میزان پیك
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